Bedienungsanleitung HAG H04

Sitzhohe

Riickwartiger Widerstand

Um den riickwartigen Wiederstand einzustellen,
drehen Sie das Rad unter dem Sitz nach rechts (wei-
cher) oder nach links (harter).

Sitztiefenverstellung
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Ziehen Sie den Hebel mit der gelben Markierung auf
der linken Seite des Sitzes hoch und gleiten Sie mit
dem Sitz in die gewiinschte Position.

Armlehnen

Zur Hoheneinstellung driicken Sie die Knopfe auf
den Innenseiten der Lehnen und schieben Sie die
Armlehnen auf- oder abwarts. Zur Breiteneinstel-
lung drehen Sie das kleine Rad unterhalb der Arm-
lehne auf, stellen Sie die Breite ein und schlieBen Sie
das Rad wieder.

Kopflehne

Greifen Sie an die untere Seite der Kopflehne und
schieben Sie diese auf- oder abwarts. Sie konnen
auch die Tiefe der Kopflehne einstellen. Drehen Sie
das Rad unten an der Kopflehnenbefestigung. Stel-
len Sie die Kopflehne fiir ein komfortables Sitzgefiihl
ein.

Ziehen Sie‘zur Einstellung der Sitzhohe den Hebel
mit der rosanen Markierung auf ihrer linken Seite
hoch — entlasten Sie dabei den Stuhl von Ihrem Kor-
pergewicht.

Riickenlehnenho6he

!

Ziehen Sie den Knopf auf der Riickseite der Lehne
heraus und schieben Sie die Riickenlehne auf/ab-
warts.

Arretierungsmechanismus

&

Lehnen Sie sich zurtick, schieben Sie den Hebel mit
der griinen Markierung auf der rechten Seite nach
vorne. Der Stuhl ist damit in der zurlickgelehnten
Position arretiert.

Vorwirtiger Widerstand

Um den vorwartigen Widerstand einzustellen, mus-
sen Sie erst den Stuhl in einer zuriickgelehnten Posi-
tion arretieren (siehe ,,Arretierungsmechanismus®).
Schieben Sie dann den kleinen Hebel auf der rech-
ten Seite unter dem Sitz nach vorne (weicher) oder
nach hinten (harter). Losen Sie danach wieder die
Arretierung.
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